NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE NA VYMENOVANIE

PhDr. Jozef Babe¢ka, PhD.

zadocenta v odbore 7.4.1. OSetrovatel’stvo

A. ZAKLADNE UDAJE O UCHADZACOVI
Meno a priezvisko, tituly: PhDr. Jozef Babecka, PhD.

Rok a miesto narodenia: 1983, Dolny Kubin

Vysokoskolské vzdelanie a d’al$i akademicky rast

2022 — Katolicka univerzita, Fakulta zdravotnictva, odbor radiologickéa technika (Bc.)
2019 — Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, odbor
oSetrovatel'stvo (Philosophiae doctor — PhD.)

2018 — Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, odbor
oSetrovatel'stvo (doktor filozofie — PhDr.)

2007 — Katolicka univerzita, Fakulta zdravotnictva, odbor osetrovatel'stvo (Mgr.)

2005 — Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta, odbor
oSetrovatel'stvo (Bc.)

DalSie vzdelavanie

2020 — Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, Fakulta zdravotnictva, Specializacia v
odbore: OSetrovatel'ska starostlivost’ v komunite

Priebeh zamestnani

2022 — trva Ustredna vojenska nemocnica SNP FN, Ruzomberok, Klinika nuklearnej
mediciny, sestra

2020 — trva Katolicka univerzita v RuZomberku, Fakulta zdravotnictva, prodekan, odborny
asistent

2017 — trva Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, odborny asistent
2016 — 2020 Caritas Osterreich, diplomovany oSetrovatel’ zdravych a chorych

2010 — 2014 Univerzitna nemocnica Martin, Chirurgicka klinika, Klinika hrudnikovej
chirurgie, sestra

2009 — 2010 Hilwsferk, Rakusko, Agenttira domacej oSetrovatel'skej starostlivosti,
diplomovany oSetrovatel’ zdravych a chorych

2008 — Hornooravska nemocnica s poliklinikou Trstend, Radiologické oddelenie, sestra.



B. HABILITACNA PREDNASKA
Téma habilitaénej prednasky: Kvalita Zivota seniorov s inkontinenciou moc¢u
Datum a miesto jej konania: 16. 12. 2022, 0 15:00, VSZaSP sv. Alzbety, Pod Brehmi 4/A,

Bratislava — Polianky

C. ZLOZENIE HABILITACNEJ KOMISIE A OPONENTI

Predseda komisie: Dr.h.c. prof. PhDr. Vlastimil Kozofi, PhD. (VSZaSP Bratislava)
Clenovia: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD. (TU Trencin)

prof. MUDr. Anton Lacko, CSc. (KU Ruzomberok)
Oponenti: doc. PhDr. PhDr. Helena Koto3ové, PhD. (VSZaSP Bratislava)

prof. MUDr. Tibor Sagat, CSc. (SZU Bratislava)
doc. PhDr. Helena Kaducakova, PhD. (KU RuZomberok)
doc. PhDr. Andrea Botikova, PhD. (TrU Trnava)

D. STANOVISKO HABILITACNEJ KOMISIE
Habilita¢na komisia na svojom zasadnuti dia 16. 12. 2022 preskimala habilita¢ny spis PhDr.

Jozefa BabecCku, PhD. a posudila tiroven a kvalitu prednesenej habilitaénej prednasky.

1. Pedagogicka ¢innost’ (pracovisko/predmety)

2020 — trva Katolicka univerzita, Fakulta zdravotnictva (OSetrovatel'ské techniky, Zaklady
oSetrovatel'stva, Komunikécia, Zakladné projekcie v radiologii)

2017 — trvd Vysoké Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety (Klinické cvicenia,
Savisla odborna prax, Savisld letnd prax, Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces,

Gerontologické oSetrovatel’stvo)

2. Vedecka Skola

V ramci vedeckej Skoly Skoli jednu dokorandku.

3. Vedecko-vyskumna ¢innost’

Vedecko-vyskumné praca PhDr. Jozef Babecka, PhD. je zameranad najmé prieskum zdravia a
zivotného Stylu a taktiez na metabolicky syndrém u seniorov.

Uchadzac¢ je spoluriesitelom 3 vedeckych projektov a uchadza sa o projekt KEGA, ktory je uz

v 1. kole schvaleny.



4. Prednaskova ¢innost’
PhDr. Jozef Babecka, PhD. ma aktivnu prednaskovu ¢innost’ i v zahrani¢i. Aktivne sa zicastnil
na 39 konferenciach z toho 11 zahrani¢nych. Mal 17 vyziadanych prednasok na domacich a

zahrani¢nych konferenciach.

5. Publikaé¢na aktivita
Uchadza¢ je autorom alebo spoluautorom 64 vedeckych prac. Pocet citacii ma 43, z toho 10

registrovanych v cita¢nych indexoch Web of Science a v databdze ERIH PLUS.

6. Prinos pre vedu
PhDr. Jozef Babecka, PhD. sa vo svojej vedecko-vyskumnej ¢innosti orientuje na rozvoj
oSetrovatel'stva obzvlast potreby pacienta, oSetrovatel'sky proces a gerontologické

oSetrovatel’stvo.

E. HODNOTENIE HABILITACNEJ PREDNASKY

PhDr. Jozef Babecka, PhD. dita 16. 12. 2022 na zasadnuti habilitaénej komisie VSZaSP sv.
Alzbety predniesol habilitacnt prednasku s ndzvom ,,Kvalita zivota seniorov s inkontinenciou
mocu‘. Prednaska sa uskutocnila v sulade s § 5 ods. 9 Vyhlasky ¢. 246/2019 Z. z. Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky o postupe ziskavania vedecko-
pedagogickych titulov a umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor.

Uchadza¢ vo svojej inaugura¢nej prednaske na tému: Kvalita zivota seniorov s inkontinenciou
mocu vel'mi erudovane predstavil problematiku, ktora patri do oblasti odboru oSetrovatel'stvo.
Poukazal na hlavné problémy, ktoré maja seniori a seniorky s inkontinenciou moc¢u. Okrem
psychickych, fyzickych vhodne uviedol i ekonomické problémy.

V zavere prednasky, v ktorej uviedol i vysledky svojho empirického vyskumu, uviedol jasné

odportcania pre oSetrovatel'sku prax .

F. ZAVER
PhDr. Jozef Babecka, PhD. predlozil vSetky materialy v sulade:
e sustanoveniami vyhlasky MSVVa$S SR &. 246/2019 Z. z. o postupe ziskavania vedecko-
pedagogickych titulov a umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor,
e 50 Standardmi pre habilitaéné konanie a konanie na vymentivanie profesorov Slovenskej
akreditacnej agentury pre vysoké skolstvo s t¢innost'ou od 01. 09. 2020,

Uchadza¢ svojou pedagogickou a vedecko-vyskumnou pracou prispel k rozvoju odboru



osetrovatel'stvo, obzvlast v gerontologickom osetrovatel'stve. Uspesnou kooperaciou na
vyskumnych projektoch, vedeckymi kontaktmi a tvorivostou patri PhDr. Jozef Babecka, PhD.
k uznavanym odbornikom v odbore oSetrovatel’stvo.
Menovany v plnom rozsahu spifia kritéria pre vymenovanie za docenta v odbore
oSetrovatel'stvo na Vysokej Skole zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety. Svojim
doteraj$im prikladnym profesionalnym snazenim a habilitacnou prednaskou preukazal svoje
pedagogické schopnosti v odbore Osetrovatel'stvo.
Na zaklade uvedenych skuto¢nosti komisia odporu¢a Vedeckej rade VSZaSP sv. Alzbety
udelit’ PhDr. Jozefovi Babeckovi, PhD. titul docent v odbore habilitaéného konania a
inauguraéného konania OSetrovatelstvo.
Vysledok vyjadrenia sthlasu s odporac¢anim habilita¢nej komisie udelit’ titul docent:
za: 3
proti: 0
zdrzal sa: O
V Bratislave, dna 16. 12. 2022

predseda komisie: Dr.h.c. prof. PhDr. Vlastimil Kozofi, PhD. ..................cocoeiiiiiiiinn.n..

¢lenovia: prof. MUDT. Adriana OndruSova, PhD. ...,

prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.



